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Specyfika Dziatalnosci Starachowickiej Rady Senioréw

Starachowicka Rada Senioréw zostata powotana uchwatg z dnia 29 sierpnia
2014 roku, na postawie art 5¢c ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym.
Starachowicka Rada Seniordéw liczy obecnie 15 cztonkéw. Sktada sie z
przedstawicieli organizacji reprezentujacych srodowiska senioréw oraz
przedstawicieli senioréw.
Rada jest organem konsultacyjnym, doradczym i inicjatywnym Gminy Starachowice

w kwestiach zwigzanych z osobami starszymi i dziataniami podejmowanymi na ich
rzecz. Rada wspdétpracuje z instytucjami i organizacjami na szczeblu krajowym.

Dzieki dziataniom cztonkéw Rady realizowane sa nastepujace zadania :

1. Biezgca wspoétpraca z Prezydentem Miasta Starachowice oraz Radg Miejskg w
Starachowicach.

2. Integracja i wspieranie srodowiska 0sdéb starszych oraz reprezentowanie
zbiorowych intereséw tych oséb na zewnatrz.

3. Profilaktyka i promocja zdrowia senioréow.

4. Przetamywanie stereotypdw na temat senioréw i starosci oraz budowanie ich
autorytetu.

5. Zapewnienie seniorom dostepu do edukacji i kultury.
6. Zapobieganie wykluczeniu spotecznemu osdéb starszych.
7. Podejmowanie dziatan majacych na celu wykorzystanie potencjatu senioréw.

8.Wydawanie opinii i formutowanie wnioskdw stuzacych rozwojowi dziatalnosci na
rzecz os6b starszych.
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9.Wspétpraca z organizacjami i instytucjami spotecznymi, dziatajacymi na terenie
Gminy Starachowice oraz wymiana doswiadczeh z Radami Senioréw dziatajgcymi na
terenie kraju.

10.Dgzenie do odtworzenia i umocnienia miedzypokoleniowych wiezi spotecznych.

1. Budowanie pozytywnego wizerunku osob starszych.
2. Program szczepien przeciwko grypie dla oséb 60+ dla mieszkancéw Gminy.

Od poczatku dziatalnosci Rada realizowata wiele przedsiewzie¢, ktére miaty
duzy wptyw polepszenie sytuacji starachowickich senioréw. Opiniowata i
wspotpracowata przy realizacji projektu ministerialnego ,Dom Senior-WIGOR"” w
Starachowicach, wspétuczestniczyta w realizacji projektu Gminy Starachowice pn.
.Starachowice Bezpieczne w Praktyce”. Byta inicjatorem wprowadzenia tzw. , Kopert
Zycia”. Brata aktywny udziat w organizacji ,,Dni Starachowic”. Organizuje corocznie
Starachowicki Dzien Seniora. Brata udziat w debacie miedzypokoleniowej pn.
.Seniorzy kontra Juniorzy”. Ztozyta wniosek do wtadz Gminy Starachowice o budowe
Kolumbarium na cmentarzu komunalnym oraz o montaz tzw. przysiadakéw dla oséb
starszych. Wspétorganizowata , Miedzypokoleniowe Koledowanie Pod Skatkami”.
Przeprowadzita konsultacje w formie ankiet wsréd osdéb starszych i sporzadzita
analize wnioskéw, ktére zostaty przedstawione wtadzom Gminy Starachowice. Rada
byta inicjatorem wprowadzenia Programu szczepien przeciwko grupie dla oséb 60+.

Sktad Starachowickiej Rady Senioréw Ill kadencji na lata 2022-2026 wraz z
nazwami organizacji, ktore Radni reprezentuja:

1. Czestaw Biniewicz - Alternatywny Klub Seniora,
2. Adam Buchelt - Przedstawiciel oséb starszych,
3. Bozena Cyran - Przedstawiciel osob starszych,

4. lwona Dziubinska-Czerko - Zwigzek Nauczycielstwa Polskiego, oddziat
Starachowice,

5. Marek Dzwonek - Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy Policjantéw,
Zarzad Terenowy Emerytow i Rencistéw w Starachowicach,

6. Jerzy Gabzdyl - Starachowickie Towarzystwo Fotograficzne,
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7. Mirostaw Gtuchowski - ZHP Harcerski Krag Senioréw tysica ,Zubry”,

8. Zygmunt Grunt - Powiatowa Organizacja Ligi Obrony Kraju w
Starachowicach,

9. Dorota Jantos - Uniwersytet Trzeciego Wieku,
10. Bozena Maciag - Klub Senior + ,Niezapominajka”,

11. Joanna Elzbieta Matysek - Ogdlnopolskie Stowarzyszenie Pacjentow ze
Schorzeniami Serca i Naczyn , EcoSerce”,

12. Halina Olszewska - Dzienny Dom Senior +,
13. Stefan Paprot - Klub Seniora ,Jesienny Listek”,
14. Elzbieta Sokét - Klub Seniora ,Jarzebinka”,

15. Adam Wyrebkiewicz - Stowarzyszenie Spotdzielcow i Wspdlnot
Mieszkaniowych.

Przewodniczacy Starachowickiej Rady Seniorow - Mirostaw Gtuchowski

Wiceprzewodniczacy Starachowickiej Rady Seniorow - Iwona Dziubinska-
Czerko
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Starachowicka Rada Seniorow

Starachowicka Rada Senioréw jest organem doradczym i konsultacyjnym, a jej
celem jest pobudzanie aktywnosci obywatelskiej wsréd osob starszych,
funkcjonujacych w spotecznosci lokalnej oraz dziatalnos¢ na rzecz oséb starszych.
Rada sktada sie z przedstawicieli organizacji zrzeszajgcych osoby starsze i
0s6b dziatajacych na rzecz oséb starszych. Kadencja Rady trwa cztery lata, a 15
cztonkéw Rady to mieszkancy Starachowic. Srodowisko senioralne w naszym
miescie, dzieki dziataniom cztonkéw Rady, scisle wspéipracuje z Prezydentem
Miasta Starachowice oraz Rada Miejskg w Starachowicach. Skutkuje to
podejmowaniem wielu dziatan majgcych na celu polepszenie warunkdéw zycia
seniorow w naszym miescie. Dzieki Starachowickiej Radzie Senioréw wydawane sg
opinie stuzace rozwojowi dziatalnosci na rzecz osbb starszych, a jej cztonkowie
wspétpracuja z organizacjami i instytucjami spotecznymi oraz wymieniajg
doswiadczenia z Radami Senioréw dziatajgcymi na terenie kraju.
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