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Pani Mieczystawa tuczkiewicz to kolejna starachowicka jubilatka
swietujaca swoje setne urodziny. Najlepsze zyczenia urodzinowe dostojnej
jubilatce ztozyt osobiscie Prezydent Miasta Starachowice Marek Materek.
Byty kwiaty, prezenty i wspdlne rozmowy o zmieniajacym sie miescie oraz
sposobach na dtugowiecznosé.

Mieczystawa tuczkiewicz urodzita sie w 1923 roku. Rodowita starachowiczanka cate
swoje zycie spedzita w miescie nad Kamienng. W tym czasie przezyta wiele
pieknych chwil, ale réwniez tych nieco mniej radosnych. Nasza 100 latka byta
bowiem swiadkiem trudnych i traumatycznych momentéw z historii miasta, ktére
pamieta doskonale.

Pani Mieczystawa to niezwykle zywa, aktywna kobieta, ktéra sama méwi o sobie ze
jest prawdziwg gadutg. Podczas urodzinowej wizyty potwierdzita swojg znakomita
forme fizyczna i psychiczng, cho¢ jak sama przyznaje choroba tez jg nie omijata.

100-letnia pani Mieczystawa pracowata w sklepie i od zawsze lubita kontakt z
ludZmi. Kocha réwniez spiewad, co udowodnita chociazby swoim urodzinowym
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wykonaniem piosenki "Maty biaty domek".

Jak sama przyznaje tanczy¢ za bardzo nie potrafi, ale za to od zawsze lubita gwizda¢
oraz kgpad sie w stawie. Duzo czasu swojego zycia spedzita réwniez w swoim
ogrédku. Kocha ziemie i wszelkie prace ogrodnicze.

-Podczas spotkania pokazatem jej aktualne fotografie miasta. Pani Mieczystawa
podziwiata zdjecia Lubianki, Parku Miejskiego czy Pasternika i jak sama przyznata
widok jest piekny. Wkrétce Pani Mieczystawa bedzie miata okazje obejrze¢ wszystko
na wiasne oczy. Pomoge jej spetni¢ to marzenie - zapewnia Prezydent Materek.
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Sposobem na diugowiecznos¢ Pani Mieczystawy jest dosy¢ prosta recepta: pracowacd
i nie narzekad, a przy okazji uSmiechac sie i odgania¢ w ten sposéb kazdy stres.

Wszystkiego najlepszego !
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