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Polityka senioralna prowadzona jest przez Gmine Starachowice poprzez szereg
dziatah oraz programéw majacych na celu poprawe jakosci zycia starachowickich
seniorow.

Kierunki dziatanh :

= Stworzenie mieszkahcom Starachowic w wieku 60 + warunkéw, mozliwosci i
przestrzeni do dziatania.(Starachowicka Rada Senioréw)

= Wykorzystanie ogromnego potencjatu seniorow, tj. wiedzy, doswiadczenia,
umiejetnosci, wolnego czasu.

= Wiaczanie senioréw w aktywne zycie spotecznosci w sferze bezpieczenstwa
publicznego, integracji miedzypokoleniowej. (Senior-Patrol)

= Tworzenie miejsc przyjaznych seniorom, w ktérych miataby miejsce integracja
wewnatrzpokoleniowa i miedzypokoleniowa (Sitownie Plenerowe, miejsca do
uprawiania sportu i rekreacji, marsze Nordic Walking)

= Utatwienie dostepu do Edukacji i Kultury (Karta seniora 60+, Kino seniora,
Potancdwki dla senioréw)

= Rozwijanie funkcjonowania Klubéw Seniora, tworzenie nowych klubéw.

= Utatwienie dostepu do ddébr i ustug (Starachowicka Karta Seniora 60 +)

Podjete dziatania :

Powotanie Starchowickiej Rady Senioréw

Scista wspétpraca z Uniwersytetem Trzeciego Wieku w Starachowicach
Utworzenie Dziennego Domu Senior+

Utworzenie Klubu Senior+ "Niezapominajka"

Utworzenie Klubu Seniora ,,Manhattan”

Wspétpraca z Centrum Inicjatyw Senioralnych

Udziat senioréw w projekcie ,, Starachowice bezpieczne w praktyce” tj.
utworzenie Senior-Patrolu, organizacja zaje¢ z samoobrony dla senioréw.
e Stworzenie programu Starachowicka Karta Seniora 60+

Cele :

- Utworzenie Starachowickiego Centrum Seniora

- Stworzenie programu wspétpracy Gminy Starachowice z organizacjami seniorskimi
badz dziatajgcymi na rzecz seniorow.

- Stworzenie nowych miejsc przeznaczonych do aktywnosci senioréw.

- Stworzenie punktéw informacyjnych dla senioréw - bazy specjalistow, fachowcow,
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wolontariuszy przyjaznych seniorom.
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