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Juz tylko godziny dziela nas od startu Jarostawa Olecha podczas World
Games. Walka o kolejny ztoty medal dla starachowickiego tréjboisty
rozpocznie sie juz we wtorek o godzinie 11. Jutro wieczorem na arene
wyjdzie Jan Wegiera. Transmisje ze startow naszych zawodnikéw pokaza
kanaty z grupy Polsat.

Wtorek na wroctawskich World Games moze by¢ prawdziwie starachowickim dniem.
To przeciez jutro (25 lipca) do walki o medale 10. Swiatowych Igrzysk Sportowych
przystgpig dwaj reprezentanci Klubu Sportowego Sportow Sitowych i Kulturystyki
»~Wiking"” Starachowice. W biato-czerwonych barwach swoje umiejetnosci
zaprezentujg Jarostaw Olech oraz Jan Wegiera. Olech rywalizowac bedzie w wadze
sredniej, a Wegiera powalczy w wadze ciezkiej. Areng zmagan trojboistéw sitowych
we Wroctawiu jest Narodowe Forum Muzyki.

-Tym razem w NFM nie zabrzmi orkiestra symfoniczna, lecz odgtosy sztangi i sitaczy.
Bedzie on bowiem areng zmagan w tréjboju sitowym podczas The World Games
Wroctaw 2017. W jego sktad wchodza trzy boje, wykonywane w nastepujgcej
kolejnosci: przysiad ze sztangg na barkach, wyciskanie sztangi z klatki piersiowe;j
lezgc na taweczce oraz tzw. martwy cigg. W tej dyscyplinie najlepsi zawodnicy na
Swiecie potrafig dzwigngc blisko pét tony! Karl Yang Christiansen z Norwegii 490 kg
w przysiadzie, Fredrik Smulter z Finlandii 400 kg w wyciskaniu lezgc, Tibor Mesaros
z Wegier 408 kg w martwym ciggu. My liczymy we Wroctawiu na medal najlepszego
Polaka w tréjboju sitowym - Jarostawa Olecha, ktéry jest 15-krotnym mistrzem
Swiata (910 kg w kat. 74 kg) - czytamy w zapowiedzi na oficjalnej stronie World
Games.

Sitacze beda rywalizowali w sali gtdwnej Narodowego Forum Muzyki z miejscami dla
1800 osbéb. W jej sktad wchodzg: parter, amfiteatr, chdr i trzy poziomy balkonow.

Dzis prezentujemy Panstwu sylwetki rywali naszych reprezentantéw.

Waga srednia

Jarostaw Olech rozpocznie rywalizacje o medale o godzinie 11-ej. Organizatorzy
planujg, iz zawody potrwajg do godziny 13.30. W tej kategorii rywalizowac¢ bedzie
10-tka sitaczy. Faworytem jest nasz reprezentant. Ceremonia rozdania medali
zaplanowana jest na godzine 13.45.
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Jan Wegiera walke o medale rozpocznie dopiero o godzinie 17.00. Zawodnik
~Wikinga” o realizacje swoich marzeh rywalizowac bedzie z dziesigtka rywali. W tej
kategorii o ztoto powinni powalczy¢ Rosjanin i Ukraincy. Poczatek ceremonii
medalowej zaplanowany jest na godzine 19.45.
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Znamy juz plan transmisji telewizyjnej z dzisiejszej rywalizacji:

Troéjboj sitowy

godz. 11:00 (Polsat Sport)
komentuja: Filip Gawecki i Pawet Osmiatowski

godz. 14:00 (Polsat Sport Fight)
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komentuja: Filip Gawecki i Pawet Osmiatowski

godz. 17:00 (Polsat Sport Extra)
komentuja: Filip Gawecki i Pawet Osmiatowski
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